Questionnaire Stockholm (Karolinska)
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Durée du séjour ? Semestre d’automne + printemps.

Y a-t-il un événement organisé par la faculté pour votre accueil ? Oui.

Quel genre d’événementla faculté a-t-elle mis en ceuvre ? [l y a eu une semaine
d'intégration. La premiére moitié de celle-ci se composaitde cours intensifs de
Suédois permettant d'obtenir un certificat de niveau Al. La 2éme moitié était
consacrée a nous aider dans nos démarches administratives (carte d'étudiant,
carte de bibliotheque, screening MRSA) ainsi qu'a nous donner des informations
sur la vie a Stockholm et en Suede, avec une focalisation sur les aspects sociaux et
culturels. Les apreés-midi etles soirées étaient consacrés a des activités
culturelles (visite du campus principal de Solna, visite de Stockholm organisée
par Global Friends, apéritif de bienvenue, soirée et féte de bienvenue, etc...).

Une visite du campus a-t-elle été mise en ceuvre ? Oui.

Comment s’est déroulée la visite ? Durant un apres-midi, nous étions répartis en
petits groupes d'étudiants internationaux et menés par un étudiant de Global
Friends (I'association de KI responsable de l'intégration des étudiants étrangers).
Nous avons visité les principaux batiments du campus de Solna. La visite est utile,
mais pas absolument nécessaire pour les étudiants en médecine, car nous
sommes principalement dans les hdpitaux, qui ne sont pas exactement au méme
endroit (campus de Huddinge au premier semestre et Solna au 2éme).
Néanmoins je recommanderai quand méme cette visite pour les autres batiments
(bibliotheque, bar des étudiants, etc...).

Y a-t-il eu une rencontre avec les associations d’étudiants ? Oui.

Avez-vous été en relations avec d’autres étudiants en mobilité des votre arrivée ?
Oui.

Par quel moyen avez-vous contacté les personnes responsables de la mobilité ?
Par Email. Présence et grande disponibilité de Mme Magdalena Palmqvist durant
les conférences d'introduction de la semaine d'intégration.

Quelle était la qualité des informations transmises ? Excellente! Tout estréglé et
organisé dés le premier jour de notre arrivée. Nous sommes extrémement bien
pris en charge des le départ, ce quirend toutes les démarches administratives
tres faciles. Tout est réglé en quelques jours durant la premiére semaine.

10. Quels étaient les problemes administratifs que vous avez rencontrés ? Mes cartes

d'hopital (acces aux dossiers médicaux) et de bibliothéques n'ont jamais
fonctionné et elles sont a renouveler régulierement en raison de notre statut
d'étudiant étranger. Leur utilité étant tres limitée, j'y ai rapidement renoncé sans
aucun probléme particulier pour la suite des événements.

11. Le programme est-il en adéquation avecle cursus de Lausanne ? Si oui, avec

quels enseignements ? Oui. Adéquation partielle. Nous faisons également de
'orthopédie (un mois) et de la gynécologie-obstétrique (6 semaines). Nous
n'avons pas du tout approché I'ophtalmologie, la dermatologie etI'ORL mais
avons eu énormément d'autres cours a la place (chirurgie générale,




anesthésiologie, urologie, médecine générale, urgences, oncologie, radiologie,
pédiatrie, santé publique).

12. Quelle était la qualité des cours ? Excellente ! Les semaines typiques se
composentde pratique clinique du lundi au jeudi y compris (assistanat pendant
les chirurgies, consultations, urgences, etc...) Nous sommes tres bien encadrés,
avec un programme généralement clair et varié (changement fréquent de poste
au sein du méme service). Nous sommes par petits groupes de généralement 3 -4
étudiants dans le méme service mais sommes ensuite seuls sous la supervision
d'un médecin. Cela permet un enseignement quasiment privé et d'excellente
qualité. Cela nous offre aussila possibilité de pratiquer énormément de gestes
cliniques. Durant ces jours, nous avons des petits séminaires par petits groupes
également (rarement plus de 15 étudiants, généralement moins que 10). Sous la
supervision du chef de service, nous discutons de vignettes cliniques relatives a
ce que nous voyons en clinique. Le vendredi est dédié aux cours ex cathedra.
Ceux-ci sont généralement moyens a bons, souvent non obligatoires et les
PowerPoint sont en ligne. La matiére des examens se base d'avantage sur les
séminaires, la clinique etla recherche personnelle (livres) que sur les cours.

13. Avez-vous pu respecter votre Learning Agreement une fois sur place ? Si non,
pour quelles raisons ? Oui.

14. Quel programme recommanderiez-vous/suggéreriez-vous ? Le programme
traditionnel des étudiants Erasmus a Stockholm. Chirurgie (jusqu’en décembre) ;
Pédiatrie/gynécologie-obstétrique (jusqu’en mai) ; Développement médical en
Europe (en mai) > A FAIRE SANS HESITATION.

15._Comment étaient les infrastructures de la faculté /hopital ? Excellente ! En plus
des services et des salles de chirurgie qui sonta la pointe, chaque hépital dispose
d'un étage entier dédié a I'enseignement clinique (KTC). Il est libre d'acces pour
les étudiants et comporte des multitudes de salles contenant des mannequins et
du matériel médical afin de nous entrainer dans nos gestes pratiques. En plus du
libre acces, des cours supervisés y sontinclus dans notre formation (sutures,
rectoscopie, ATLS, gastroscopie, intubation, premiers secours pédiatriques,
accouchement, etc...).

16. Avez-vous acquis des crédits de cours ex-cathédra ? Oui.

17. _Avez-vous acquis des crédits de cours-blocs ? Oui.

18._Avez-vous acquis des crédits de stages ? Non.

19._Avez-vous acquis d’autres types de crédits ? Si oui, de quelle nature étaient ces
crédits ? Oui. Présentation par groupe d'une thématique de santé publique a
'université de Florence ala fin du cours "medical development in Europe".

20._Quand avez-vous eu des cours ex-cathédra ? Semestre d’automne + printemps.

21. Quand avez-vous eu des cours-blocs ? Semestre d’automne + printemps.

22.Quand avez-vous eu d’autres types de crédits ? Semestre de printemps.

23. Dans quel type de logement avez-vous vécu ? Chambre avec salle de bain
privative en résidence universitaire (Pax a Solna).

24. Quel était le colit mensuel de votre logement ? Environ 400 frs.

25._Quel était le cotitde la vie ? Comparable a la Suisse.

26. Quelle était la situation de 'université, son accessibilité ? Le premier semestre se
passe a Huddinge, qui est situé relativement loin. Il faut compter entre 45min et
1h porte a porte. Le 2éme semestre se passe a Solna, juste a coté, atteignable en
10-15min de bus. Les arréts de métro et de bus sont a 2Zmin a pied de la résidence
universitaire.




27. Quels étaient les avantages et inconvénients de ce séjour ? Que des avantages !

Ce séjour m'a donné une incroyable expérience du point de vue médical tout
d'abord, avec la possibilité de pratiquer énormément, dans beaucoup de
domaines et de voir beaucoup de patients en clinique. Les examens sont
principalement basés sur la clinique (théoriques a développement, oraux et
pratiques) et ne nécessitent pas énormément d'étude a c6té. Une bonne présence
al'hopital et aux séminaires suffit a maitriser I'essentiel. Toutle programme
international est en anglais, ce qui permet une bonne maitrise de l'oral et de
I'écrit ala fin de I'année. Le Suédois est vraiment tout a fait facultatif. On s'en sort
trés bien sans. Extréme gentillesse de la part de nos professeurs, avec une grande
volonté d'intégrer les étudiants étrangers par différents événements organisés
(croisiére, repas, sauna, buffets, etc...). Enrichissement culturel énorme, de partla
vision d'un autre systeme de santé et de partla rencontre des étudiants Suédois
et internationaux (ils viennent du monde entier et de tous les continents pour
étudier a KI). Voyage durantle dernier module (santé publique) pour réaliser les
différences entre les systémes de santé du Nord de I'Europe (Stockholm), de I'Est
(Vilnius) et du Sud (Florence). Le seul petit inconvénient estl'absence de
quelques branches étudiées a Lausanne (ophtalmologie, dermatologie et ORL).
Mais la pratique dans les autres et I'expérience gagnée compensent largement
ceci. D'ailleurs, les stages en gynécologie et pédiatrique sont sibien organisés
qu'il n'est pas forcément nécessaire d'en refaire en 6eme année. On peut donc
prendre ces mois pour compenser ce quin'avait pas été vu.

28.Recommanderiez-vous cette destination ? Oui.
29. Autres commentaires ? Je vous recommande vraimentd'y aller, car c'est une

immense chance que nous offre I'école de médecine. Pouvoir se former dans une
des université les plus réputées d'Europe tout en découvrant une nouvelle
culture, une ville magnifique et en faisant la connaissance d'étudiants du monde
entier.
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1. Durée du séjour ? Semestre d’automne + printemps.

2. Y a-t-il un événement organisé par la faculté pour votre accueil ? Oui.

3. Quel genre d’événementla faculté a-t-elle mis en ceuvre ? Séance d'introduction +
visite du campus.

4. Une visite du campus a-t-elle été mise en ceuvre ? Oui.

5. Comment s’estdéroulée la visite ? Breve mais bonne, en grand groupe.

6. Y a-t-il eu une rencontre avecles associations d’étudiants ? Oui.

7. Avez-vous été en relations avec d’autres étudiants en mobilité dés votre arrivée ?
Oui.

8. Par quel moyen avez-vous contacté les personnes responsables de la mobilité ?
Par Email + rdv au secrétariat.

9. Quelle était la qualité des informations transmises ? Trés bonne.

10._Quels étaient les problemes administratifs que vous avez rencontrés ? Aucun

probleme rencontré.



11. Le programme est-il en adéquation avec le cursus de Lausanne ? Si oui, avec
quels enseignements ? Non. Seul la gynéco-obstétrique et'orthopédie
correspondent.

12. Quelle était la qualité des cours ? Tres bonne.

13._Avez-vous pu respecter votre Learning Agreement une fois sur place ? Si non,
pour quelles raisons ? Oui.

14. Quel programme recommanderiez-vous/suggéreriez-vous ? Semestre
d’automne : chirurgie ; Semestre de printemps : gynéco-obstétrique et
pédiatrie.

15. Comment étaient les infrastructures de la faculté /hopital ? Hopital universitaire
partageé en 4 sites dans la ville. Eloigné les uns les autres de 30-45 minutes en
train/métro.

16. Avez-vous acquis des crédits de cours ex-cathédra ? Oui.

17._Avez-vous acquis des crédits de cours-blocs ? Oui.

18._Avez-vous acquis des crédits de stages ? Non.

19._Avez-vous acquis d’autres types de crédits ? Si oui, de quelle nature étaient ces
crédits ? Non.

20._Quand avez-vous eu des cours ex-cathédra ? Semestre d’automne + printemps.

21. Quand avez-vous eu des cours-blocs ? Semestre d’automne + printemps.

22.Dans quel type de logement avez-vous vécu ? Dans la cité hospitaliére.

23. Quel était le colit mensuel de votre logement ? 300 frs par mois.

24. Quel était le cotitde la vie ? Similaire a la Suisse.

25. Quelle était la situation de l'université, son accessibilité ? Métro, bus et train.

26._Quels étaient les avantages et inconvénients de ce séjour ? Avantages : Anglais,
beaucoup de pratiques. Inconvénients : Ne correspond pas complétement au
cursus lausannois.

27.Recommanderiez-vous cette destination ? Oui.

28._Autres commentaires ? Tres bonne qualité d'enseignement. Nous sommes pris
en compte au méme titre qu'un étudiant local aussi bien au niveau du teaching
que de I'évaluation. Médecins tres disponibles et toujours préts a aider et
répondre aux questions.




