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Pologne, Cracovie 
 
 
Durée du séjour Semestre d'automne et printemps 
Il y a-t-il un événement organisé par la 
faculté pour votre accueil ? 

Oui 

Quel genre d'événement la faculté a-t-elle 
mis en œuvre ? 

Pour ma part, ce fut une demi-journée en distentiel (sûrement à cause de la fin de la 
période COVID) spécifique à l'université. Il n'y avait pas d'évènement d'accueuil pour la 
faculté de médecine en revanche 

Une visite du campus a-t-elle été 
organisée ? 

Non 

Comment s'est déroulée la visite ?  
Rencontre avec les associations 
d'étudiant·e·s ? 

Non 

Avez-vous été en relation avec d'autres 
étudiant·e·s mobilité dès votre arrivée ? 

N/A 

Par quel moyen contacter les personnes 
responsables de la mobilité ? 

Oui 
Oui 
 

Qualité des informations transmises ? La doyenne de la faculté de médecine qui s'occupe des Erasmus est très gentille, très à 
l'écoute et offre énormement d'aide dans le besoin. Il y a cependant des délais parfois 
dans ses réponses lorsqu'elle est occupée. Cependant j'ai toujours eut des réponses à 
mes demandes. 
 
Il faut de temps en temps relancer la doyenne ou les responsables des cours lorsqu'il 
n'y a pas de réponses mais sans plus de gène. 

Problèmes administratifs, lesquels ? Surtout des délais mais pas non plus catastrophiques et résolvables par des relancées 
Le programme est en adéquation avec le 
cursus de Lausanne ? 

Oui 

Avec quels enseignements ? Il est possible de choisir parmi une panoplie de cours du programme spécifique 
Erasmus qui couvrent plutôt bien le programme de la FBM de Mmed . Il est également 
possible de choisir parmi des cours de la faculté de médecine en anglais (cours plus 
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exaustifs, plus diversifiés et plus durs => demandent selon moi plus de travail mais 
apportent plus de connaissances que ceux spécifiques Erasmus.) 
 
durant le courant des vacances précédent l'échange, la doyenne des erasmus vous 
enverra le programme spécifique Erasmus et celui de la faculté de médecine en 
anglais. Vous pourrez choisir des cours dans ces deux possibilités de manière à avoir 
un programme adéquat (pas de chevauchement de cours, ...). La doyenne préfère que 
les cours Erasmus soient choisis plutôt que ceux de la faculté de médecine en anglais 
mais, personnellement, j'ai eu le droit à une bonne partie des deux types. 

Qualité des cours ? Les cours Erasmus sont, selon moi, moins exaustifs que ceux de la faculté de médecine 
en anglais. La majeure différence réside dans le fait que les cours Erasmus sont 
constitués de pas mal d'observation et pratique en hopital et moins de cours théoriques 
(il n'est pas impossible que ça ne change d'une année à l'autre). Les cours de la faculté 
de médecine en anglais offrent plus de cours théoriques en amphi ce qui permet 
d'acquérir plus de connaissances avant la pratique. 
 
Pour donner un exemple : j'ai pris le cours ORL du programme erasmus pour couvrir 
cette partie de module de la Mmed 1, cepandant par rapport à Lausanne la partie 
théorique est vraiment plus mince.  
 
En conclusion, pas mal de matière à rattraper à la rentrée en Suisse (surtout avec les 
cours du planning Erasmus) mais faisable selon moi. 

Avez-vous pu respecter votre Learning 
Agreement une fois sur place ? 

Oui 

Pour quelles raisons ?  
Quel programme recommanderiez-vous / 
suggéreriez-vous ? 

Je suggererai de réaliser un 50/50 avec les cours Erasmus et ceux de la faculté de 
médecine en anglais. La faculté de médecine en anglais propose des cours nommés 
LTCS (Laboratory Training of Clinical Skills) qui sont identiques aux cours skills de 
Lausanne. Je vous conseille de choisir au moins le cours équivalant à celui de la Mmed 
1 (annonce de mauvaise nouvelle, anamnèse sexuelle, patient aggressif, ...) pour être 
à jour, et même de prendre certains des années précédentes si vous voulez exercer ou 
revoir vos skills ce qui peut être intéressant pour ceux qui ne sont pas encore 100% 
alaise avec. 



Sondage mobilité OUT 2022/2023 
 

Infrastructure de la faculté / hôpital ? L'hopital universitaire est équivalent au CHUV (moderne, équipé, propre). Les autres 
hopitaux dans lesquelles vous aurez certains cours sont plus rustiques, certains même 
à la limite du délabrement mais ça fait l'affaire. 
 
J'ai trouvé très intéressant de pouvoir voir comment se déroule la médecine dans des 
vieilles structures hospitalières (datant pour la plupart du communisme), ça change 
pas mal de la Suisse dans certaines situations. 
 
Cepandant, tout est entrain de se mobiliser petit à petit dans l'hopital universitaire (qui 
date de quelques années) donc vous aurez sûrement la plupart des cours labà. 
 
L'hopital universitaire est quelque peu excentré (15-20 min en tram selon où vous 
habitez) alors que les vieilles structures se situent de manière éparipées à pas plus de 
10 min du centre ville en tram. 

 
Crédits acquis ?  

Oui 
Non 
Non 

Logement ? Chambre privée 
Logement ? [Autre]  
Coût mensuel du logement Comme beaucoup de pays de l'est les prix sont remarquablement plus bas, comparés à 

chez nous en Suisse. Les prix varient entre 200.- - 300.- par mois au moins cher à 
700.- - 800.- par mois si vous voulez vous faire plaisir 

Coût de la vie ? Encore une fois, vous serez surpris par des prix très bas par rapport à chez nous. 
Environ 1/3 à 1/5 des cous Suisses (et si vous achetez de la nourriture de qualité 
plutôt basse ça peut encore descendre). 
 
Il paraît qu'on peut se nourrir pour moins cher au restaurant / fast food qu'en se 
faisant sois-même à manger cependant je ne recommande pas par risque de prise 
pondérale excessive. 

Accès à l'université / situation de celle-ci ? Les transports en commun sont impécables. Rien à repprocher, ils vous amènent 
litéralement à tous les endrotis de la ville (Trams et bus) 

Avantages / inconvénients de ce séjour ? Avantages : 
- les prix 
- le dépaysement assez radicale et intéressant si vous voulez décrouvrir une nouvelle 
culture riche en histoire et monuments 
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- de quoi faire la fête tous les soirs, de quoi faire du sport tous les jours (quantité 
quasi-excessif de bars et boîtes de nuit) 
- une diversité étudiante importante (tous les pays, toutes les facultés)  
- une très belle ville, plutôt propre et avec beaucoup de visites et découvertes à faire 
 
Inconvénients : 
- pas mal de pollution qui dérangera les gens plus sensibles 
- programme de cours Erasmus séparé de la faculté en anglais => mélange des 
étudiants erasmus aux étudiants locaux plus difficile maisa faisable 

Recommanderiez-vous cette destination ? Oui 
Autres commentaires ? Les visites historiques et des monuments sont vraiment conseillées. Cette ville (et le 

pays entier) est une mine d'histoire passionnante que l'on voit rarement. Les trains 
pour Varsovie et le reste du pays sont très peu cher donc profitez les visites valent le 
détour. 

Vous êtes-vous senti·e soutenu·e par votre 
Université d'accueil ? 

Plutôt oui 

Commentaires La doyenne (Mme Wilk) est toujours à l'écoute et il est possible de lui rendre visite 
dans son bureau en cas de problèmes. 
J'ai eux des problèmes divers avec certains cours et cela a toujours été reglé à l'aide 
de cette très gentille dame. 




