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MESSAGE DE LA
RESPONSABLE

Le Bal de Médecine est un éveénement qui rassemble
annuellement plus de 1500 personnes. 11 a été créé
en 1991 par des étudiant.e.x.s de I’Université de
Lausanne afin de soulever des fonds pour des
associations non lucratives.

Aujourd’hui, 1’objectif du Bal de Médecine n’a pas
changé. Nous avons formé un comité qui a consacré
une année a réaliser un évenement a la fois
inoubliable pour ses participant.e.x.s et

surtout profitable pour les différentes associations
auxquelles les bénéfices seront reversés.

Cette soirée annuelle fait partie des événements
incontournables du calendrier estudiantin et aura lieu
le 16 avril 2025. Nous espérons que tous nos efforts
vous permettront de passer une

soirée inoubliable!

Responsable du Bal de
Médecine (AEML)




ASSOCIATIONS

Découvrez les associations que nous soutenons cette
année grice aux bénéfices du Bal de Médecine !

YOUNG
SONOGRAPHERSL. .

N\
@

Young Sonographers a pour
but d'implanter des cours

d'échographie  par des
étudiantes formées en tant
que tutrices, pour des

étudiantes de I'Université de
Lausanne au cours de leur
cursus et de leur enseinger
une formation reconnue par
la Société Suisse d'Ultrason
en Médecine (SSUM).

MEDICAL EMERGENCY & DISASTER
INTRODUCTION COURSES

Medic a pour but de
promouvoir la  médecine
d'urgence et de catastrophe
auprés des étudiantes en
médecine a ['Université de
Lausanne. Leur objectif est
de proposer, a travers
diverses  formations et
conférences, une base dans
la prise en charge des
patients aux urgences et
dans le cadre de
catastrophes d‘origine
naturelle et humaine.

Mea§ICS

Mev Swa N Coote S

MedSICS (Med Sana In
Corpore Sano) a pour but de
déstigmatiser le sujet de la
santé mentale auprés des
étudiantes en médecine.
Cette action se mene au
travers de diverses activités
ainsi que via la promotion

des diverses ressources
disponibles  auprés des
étudiantes.



REGLES D'OR POUR
UN BDM SAFE

+ Aucun comportement discriminatoire n’a sa place (exemples non-exhaustifs : racisme,
homophobie, grossophobie, ...).

+ Le harcelement sexuel, sous toutes formes, n’a pas sa place. Si tu en es victime.x ou
témoin.x , sens toi libre.x de t’adresser aux personnes du staff, iels sont 1a pour t’écouter !

4+ Aucun comportement violent, physique ou verbal n’a sa place. Si tu en es victime.x ou
témoin.x, sens toi libre de demander de ’aide au staff.

+ Tu es libre.x de ta consommation. Quel que soit le discours d’une personne qui te propose
des substances (alcool, autre), tu as le droit de refuser en toutes circonstances. Chacun.e.x
fait la féte comme iel le sent, de la maniere qu’iel juge correcte.

+ Aucune forme d’exhibition corporelle n’a sa place. Par ailleurs si tu te déshabilles, fais-le
dans le respect des limites d’autrui. Quel que soit le discours des personnes qui
t’entourent, nul ne peut t’obliger a te déshabiller.

Malheureusement, il se peut que tu tombes sur des personnes malintentionnées. Nous
t’encourageons a veiller au bien étre des personnes autour de toi et a aller t’adresser
directement au staff si tu remarques quelque chose d’inhabituel chez toi ou chez autrui.

+ Exerce le principe du consentement enthousiaste ! Sans « oui! », c’est non.

Si une situation t’as dérangé.e.x et/ou que tu te sens mal a I’aise, nous t’encourageons a
aller t’adresser a I’AEML et/ou a CLASH pour en discuter. Nous sommes disposé.e.xs a
t’écouter et ouvert.e.xs a la discussion.

Nous encourageons la communication et un climat de bienveillance qui permet le dialogue
lors d’une situation qui dérange quelqu’un.e.x. Ceci, afin que chacun.e.x puisse passer un
bon moment et s’exprimer librement en cas de probleme.



COCKTAILS
* DESUSAISONS *
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JOHNNY SPRINGS SUNNY LEONE AUTUMN FALLS
Fraicheur de Gin et Tequila audacieuse, L'orage sensuelle du
douceur florale de sirop Passion déchainée, Rhum et de Ginger
de sureau Ananas ensoleillé Beer
Un murmure enivrant au Combo draps froissés Aussi intense qu'un
creux de l'oreille et nuit agitée regard brdlant
12.- 12.- 12.-
- AN AN

<4 SHOT d’hiver 4
Un shot givré qui te fait

ANGELA “WHITE (snow)” ) )
frissonner comme un baiser |
sous la neige et son bonbon

5. - qui fond sous tes levres
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DRESS CODE

UN THEME, QUATRE AMBIANCES

Comme tu 1’as compris, le dress code de cette année,
c’est : les 4 saisons. Gréice a la préloc, chacun-e a
regu une saison — printemps, été, automne ou hiver
— a représenter dans sa tenue le soir du bal. On ne
parle pas de déguisement, mais bien de s’habiller
dans Pesprit de sa saison, avec élégance, car ¢a reste
un bal. Les couleurs, les matieres ou quelques détails
bien choisis peuvent suffire a faire passer le message.

Pas besoin de tout acheter ou de refaire ta garde—
robe. Si t’as pas d’inspi, on t’a préparé plein de
moodboard et une page avec des idées simples pour
intégrer le théme a ta tenue, sans te compliquer la vie.
Le plus important, c’est que tu te sentes bien, que tu
sois dans le theme, et prét-e a vivre une belle soirée.



Voici quelques idées a tester :
. Le nouer fagon cravate
- Le transformer en noeud papillon
. L’attacher dans les cheveux, en bandeau, noeud, ou
méme en chouchou

. L’utiliser en ceinture pour twister une tenue simple

. Le croiser et nouer pour en faire un top d’été

. Le plier en triangle et Dattacher pour une jupe
improvisée

« En faire une bretelle asymétrique a rajouter sur un haut

- Le porter en bracelet ou manchette

. Le glisser dans une poche ou une veste en rappel subtil

. Le nouer autour d’un sac, en mode accessoire

Pas d’inspi ? Pas envie de te ruiner ? Ou
juste ultra créatifve ? T’es au bon
endroit.

On le sait trouver une tenue stylée qui
colle au théme en deux semaines, c’est
pas toujours simple. Alors que tu sois a
court d’idées, avec un budget limité, ou
préte a te lancer dans un petit DIY, cette
page est 1a pour t’aider a entrer dans le
théme des 4 saisons sans pression.

L’idée est simple : tu trouves un bout de
tissu (ou ruban, foulard, écharpe...) dans
une couleur qui représente ta saison, et tu
’utilises comme base pour personnaliser
ta tenue. Pas besoin de savoir coudre,

@ juste un peu d’imagination!









PETITE INTROSPECTION
SUR LE COMITE

Nous tenons a remercier chaleureusement toutes les personnes qui
ont contribué a la réalisation du Bal de Médecine 2025. Le comité a
mis tout son ceceur et son énergie pour vous offrir une soirée
inoubliable, et nous espérons que vous prendrez autant de plaisir a y
participer que nous en avons eu a I’organiser !

Nous vous invitons a découvrir, dans les pages suivantes, quelques
photos ainsi qu’un quiz pour mieux nous connaitre. Encore merci a
toutes et a tous!

Votre comité BDM 2025

COMITY



Qui a manqué une réunion avec comme excuse
que le réparateur de lit était chez lui ?

1. Max

PAVAEY!

3. Daphné

4.Liam

Qui ira a sa toute premiere soirée de médecine
cette année ?

1. Aurélien

2. Gauthier

3. Elias

4. Amélie

Quel plat Liam a-t-il mangé 20 lundis de
suite lors des réunions du comité ?
1. Tacos
2. Pates de chez Mauro
3.Pizza & Ice Tea
4.Liam mange pas il boit des pg
seulement

Qui a rapporté le plus d’argent au BDM 7
1.Daphné
2.La team sponsoring

g 4 \
Réponses:1;3;3;1;4;2;1; toutes

Qui n’a pas regu un lap dance au Rallye ?
1. Laetitia
2. Paola
3.Zyad
4. Amélie

Qui a vagabondé entre les différentes team ?
1. Paddy
2. Gauthier
3. Tiphaine
4. Ophelie

Qui a parlé en dormant pendant le week-end
du BDM %

1. Tiphaine

2. Laetitia

3.Paola

4.Max

Dans quel lieu insolite avons-nous appris a
danser la valse pour les descentes ?

1.En salle de TP d’anatomie

2.Dans un cinéma

3.Dans la rue
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pécorations

Musi
Viusique / bar

Emilia

Max

Tiphaine

T'résorier
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Gauthier
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Coodics
Laetitia

Ophélie

Reslmnsable




AVEC LE SOUTIEN DE

NOS ARTISTES

Valentine Lechien

Design du logo GVALENTINE _LON
Auriane Nicollier
Photographe

oXPARGHIVETY

Damien Michot aDAN_MIGHOT
Réalisateur vidéo

NOS SPONSORS

7
\-/E.ES

\\\\\\&
A\ 4

medicalis

N..

MEDECINE & HYGIENE




REVUE
MEDICALE

SUISSE MEDICALE SUISSE

A1.-PENDANT 1AN

Code de réduction:
ETUBALLZ2025

982

= JEDECINEDU SPORT \

Pour profiter de cette offre, il suffit de
scanner le QR code ou vous rendre sur
www.revmed.ch, puis ajouter le pro-
duit «<Abonnement annuel 100% numé-
rique» et de saisir le code de réduction
cidessus dans votre panier, au moment
de finaliser votre achat sur le site.

*Au lieu de CHF 80.- par an. Offre valable pour tout nouvel abonnement annuel 100%
numérique souscrit avant le 01/07/2025. Offre sans engagement. Renouvellement
proposé par email, 7 jours avant I'échéance au tarif normal de CHF 80.-
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