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STAGE KINESITHERAPEUTE – SAINT-LUC 

Type de contrat : Stage ou Volontariat  

Durée du stage : A partir de 2 mois renouvelable  

Lieu du stage : Cotonou (Bénin) 

Dates : Dès que possible 

PRESENTATION DE LA STRUCTURE D’ACCUEIL :  

L’hôpital Saint-Luc de Cotonou est situé dans le quartier Sainte-Rita 
Missèkplé au nord de Cotonou. Il fut créé en 1988 et fait partie des œuvres 
de Monseigneur Isidore de Souza, Archevêque de Cotonou, décédé en 1999.  

L’hôpital est un des rares bâtiments du quartier à avoir des étages. Il a 
l’avantage de se situer près du lac Nokoué, ce qui amène un peu de vent 
frais.  

 

Horaires de travail : Poste à temps complet (35h) 

MISSIONS DU STAGIAIRE :  

Missions générales : Les stagiaires ont des missions évolutives et commencent par une courte période 

d’observation. 

Ensuite, ils pourront effectuer les missions suivantes : 

- Assister aux réunions du service kinésithérapie 

- Réalisation des bilans d’entrée pour les nouveaux patients. 

- Élaboration de programme de rééducation sur les principes EBP (Evidence Based Practice). 

- Réalisation des séances de thérapies physiques liées à la rééducation. 

- Pratique de thérapies manuelles liées à la rééducation et au soulagement des douleurs 

- Mobilisation des patients alités suite à des troubles neurologiques. 

- En fonction de la disponibilité des chirurgiens : observation d’opération chirurgicale.  
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Les missions du stage dépendent du niveau d’étude du stagiaire qui varie de l’observation des séances 

de kinésithérapie, à des séances indépendantes avec leurs patients. Le stagiaire travaillera souvent 

avec des patients atteints de troubles neurologiques, orthopédique, cardiovasculaires et respiratoires, 

de tout âge.  

 

PROFIL RECHERCHE :  

● Connaissances : 
o Maîtrise des bases du métier de kinésithérapeute  

● Aptitudes : 
o Grande capacité d’adaptation à une nouvelle culture et à une autre 

façon de travailler 
o Capacité rédactionnelle 
o Capacité d’humilité, d’ouverture d’esprit et de grande patience 

 

Pour candidater, envoyez votre candidature (CV et LETTRE DE MOTIVATION) à ongdolidoli@gmail.com  

Plus d'informations sur nos autres offres de stage sur notre site https://www.dolidoli.org 
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